法 還 功 の ら 式 の 動作 


第 一 式 

全身 の 脈 を 通じ させ 、 血 液 の 循環 を 良 
くし ます 。 
第 二 式 

動作 は 簡単 で す が 、 知 恵 を 生み 出し 、 
体力 を 強化 し ます 。 
第 三 式 

宇宙 の エネ ルギー を 体内 に 買 通 させ る 
こと で 、 映 体 を 浄化 し ます 。 
第 四 式 

体内 の エネ ルギー を 幅広 く 循 環 させ 、 
全身 の 脈 が 更に 通じ る よう に し ます 。 
第 五 式 

座禅 し て 行い 、 神 通 力 を 強化 し ます 。 


法輪 功 書籍 の こ 案 内 


『 韓 法 輔 』 

気功 の 理 癌 を 順序 よく 教え て くれ る 
最も 基本 と な る 書籍 で す 。 
『 法 輌 功 』 

気功 の 特徴 動作 (写真 付 ) を 
わか りや すぐ 説明 し て いま す 。 


書籍 を ご 覧 に な り た い 方 へ 
・ 熊 本 県 立 ・ 市 立 図書 館 や 公民 館 及 び 福 岡市 
総合 図書 館 か ら 借 りら れ ま す 。 
・ イ ンタ ーネット か ら 和 無料 ダウ ン ロ ー ド で きま す 。 
http://www.falundafa.jp/ books.html 
・ 和 鳥屋 書店 熊本 三 年 坂 で 購入 で きま す 。 
Tel O96-212-9111 FaxO9G-212-989O 


法輪 功 を 始め だい 万 へ 


M 


・ 熊 本 市 白川 公園 
日 曜日 SOOOC9iOO 

・ 熊 本 市 水前寺 江津 湖 公 園 
土曜 日 8(OO て 8:30O 

・ 熊 本 市 島崎 1 丁目 公園 P 

・ 熊 本 城 二の丸 公園 * 

・ 熊 本 市 中 央 公民 館 

・ 熊 本 市 花園 公民 館 * 

・ 熊 本 市 西部 公民 館 * 

・ 人 熊本 市 大 江 公 民 館 * 

・ 熊 本 市 東部 公民 館 * 

・ 阿 魅 市 一 の 宮 就 業 改 善 セ ンタ ー※ 

・ 福 岡市 あす みん ※ 


※ 日 時 に つい て は 、 下 記 ま で お 問合せ 下さ い 。 


【 問 合せ 先 】 法輪 功 熊 
林 (ハヤシ) O9O-4355-9027 
小川 (オガ ワ ) O8O-3978-9502 
Tk@km888.sakura.ne.jp 


ヽ へ 
法 輌 切 

法 還 功 は 、 法 輪 大 法 と も 呼ば れ 、 身 体 の 
健康 と 道徳 必 の 向上 に 最適 な 気功 で す 。 

ら 5 式 の シン プル な 動作 は 、 緩 や か で 覚え 
め ④ す ぐ 、 各 年 齢 層 に 適し て お り 、 場 所 や 廊 
位 、 時 間 等 に も 制約 が あり ませ ん 。 

法 輔 功 は 1992 年 に 中 国 で 伝え 出さ 
れ て 以来 、 ボ ラン ティ ア 活 動 に よっ て 世界 
1 10 ヶ 国 以 上 に 伝わり 、 多 く の 人 友 に 愛 
好 さ れ て いま す 。 但し 、 政 治 や 宗教 に 関与 
する も の で は あり の ませ ん 。 

上 


【 関 連 サイ ト 】 

・ 熊 本 県 NPDO・ ボ ラン ティ ア 情 報 サ イト 

・ 熊 本 市 わく わ ぐ 学習 情報 くま も と 

・ 熊 本 市 市 民活 動 支援 セン ター あい ぽ ぼ ー と 

・ 福 岡市 NPDO・ ボ ラン ティ ア 交 流 セ ンタ ー あす みん 
「 法 輸 功 熊本 」 一 検索 


法 輸 功 の 歩み 


法 輔 功 は 、1992 年 5 月 中 国 で 李 洪 志 先 
生 に よっ て 伝え 出さ れ 、 身 体 の 健康 と 道徳 
の 向上 に 顕著 な 効果 が あっ た 人 誰 、 中 国政 府 の 
推奨 も あり 、 わ ず か 数 年 の 間 に 1 億 を 超え 
る 人 太 に 愛好 され る よう に な り ま し た 。 

し か し 、 法 輪 功 愛好 者 の 急激 な 増加 に 対し 
て 中 国 国内 で は 1999 年 月 20 日 か ら 
全面 的 な 禁止 令 が 出さ れ た 鈴 、 法 輪 功 愛好 者 
は 自由 を 失い まし た 。 

2010O 年 アメ リカ 連邦 議会 下院 で は 「 中 
国共 産 党 に よる 法輪 功 愛 げ 者 に 対す る 迫害 、 
威 踊 、 投獄 、 拉 問 を 直ちに 止め る こと を 要求 
する 決議 案 (HRes.605)」 が 可決 され 、 
2013 年 欧州 議会 で も 「 中 国 で 起き て いる 
強制 的 な 人 体 臓器 の 部 取 に つい て 、 即 刻 止め 
る よう 中 国政 府 に 求め る 決議 案 」 が 可決 され 
まし た 。 その よう な 状況 の 中 で も 、 法輪 功 の 
素晴らし さ は 人 か ら 人 へ と 、 世界 110 ヶ国 
以上 に 伝わり 、 多 く の 人 太 に 愛好 され る よう 

な り ま し た 。 


熊本 で の 法輪 功 

熊本 で は 2001 年 に 白川 公園 か ひら 始 め ま 
2 「 法 輪 功 」 
の 名 称 で は 、 公 的 施設 を 利用 で き な い こと 
さえ あり まし た が 、 私 た ちの 絶え 間 な い 迫 
害 の 真相 説明 や 地道 な 日 頃 の 活動 に よっ 
て 、 周 り の 人 及 の 理解 と 信頼 を 得る こと が 
で きま し た 。2OO7 年 に は 熊本 県 か ら 、 
2014 年 に は 熊本 市 か ら NPO 法人 と し て 
認証 され 、 (現在 は 「 法 輪 功 熊本 」 と し て 活 
動 中 ) 2015 年 に は 熊本 市 か ら 「 生 活 環境 
に 関す る 功労 者 」 と し て 表彰 され まし た 。 
現在 で は 、 複 数 の 功 場 (法輪 功 を 習う 
所 ) に まで 広がり 、 各地 で 法輪 功 講座 を 開催 
し た り 、 各 種 イ ベン ト で 実演 を 行っ た りす 
る こと で 、 大 勢 の 人 及 が 気軽 に 法輪 功 と 出 
会 い 、 収 身 の 健康 に 恵まれ る よう に な り ま 
し た 。 その 他 に 、 地域 の 環境 美化 活動 ① 災 害 
救援 活動 に も 取り 組ん で いま す 。 

私 た ち は 、 法 輪 功 を 通じ て 健康 で 明る い 
まち づく り に 貢献 し て いま す 。 
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熊本 市 か ら の 表 齋 


熊本 地震 救援 活動 


